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 امتیاز  روش امتیاز دهی  استاندارد/ معیار  سوالات  ردیف

 هاي برنامه  و شاخصاطلاعات جمعیتی   1

سال تحت پوشش )به تفکیک جنس،  29تا18.مشخص بودن جمعیت گروه هدف  1

 وضعیت تاهل، وضعیت تحصیلی( 

تعداد جوانان ثبت  )  بهداشتموجود بودن اطلاعات آماري برگرفته از سامانه یکپارچه   .2

 گرفته(  جمعیت حداقل یک خدمت   در سامانهشده  

  صورت فصلیه  درصد مراقبت جوانان ب.3

  در  مشاهده  و  بررسی

 سامانه 
3 

2 
آموزشی مربوط به   دستورالعمل هاو محتواهايموجود بودن نامه ها،  

 برنامه هاي جوانان  

 سال    29تا19پزشک جوانان    و غیربسته خدمتی پزشک  و فیزیک  موجود بودن فایل  .1

   دستورالعمل هافایل  .وجود  2

   نامه هاي ابلاغیفایل    .وجود3  

  در  مشاهده  و  بررسی

 سامانه 
3 

3 
تکمیل شده برنامه هاي جوانان منطبق با زمان مورد  جدول گانت  

 انتظار 

آموزش جوانان طبق موضوعات تعیین شده در جدول، هر موضوع آموزشی هر ماه  -1

 یکبارودر طول سال دوبار برگزار گردد.  

  بررسی  و  مشاهده

 1 فرم 

 رون بخشیبهماهنگی   4
.هماهنگی مراقبین سلامت پایگاه/ بهورزان خانه بهداشت در پیگیري ارتقاي سلامت  1

 )دوبار در سال(   جوانان منطقه و اجراي برنامه ها

بررسی    و  مشاهده

 1 مستندات 

 مورد نیاز   Dمکمـــل ویتامین    توزیع 5
 در بین جوانان                                                                             D. توزیع مگادوز ویتامین  1

      Dدرصد جوانان مصرف کننده قرص ویتامین  .  2

مشاهده بر اساس  

 سامانه 
2 

6 
 پیشگیري از حوادث حمل ونقل  جاده اي در جوانان 

گزارش بصورت لیست  و تهیه    اموزش پیشگیري از حوادث حمل و نقل به جوانان.1

 )دوبار در سال(حضور وغیاب، عکس ودرصد ارتقاء پیش آزمون وپس آزمون

جمع آوري اطلاعات حوادث جاده اي از سازمان هاي زیربط .2  

بررسی    و  مشاهده

 2 مستندات 

 سلامت جوانان   اي  دوره  هاي  مراقبت 7
 مراقبت جوانان تحت پوشش . .1

 ارزیابی مقدماتی و معاینات دانشجویان معرفی شده و ثبت در سامانه  .2
 1   بررسی در سامانه

 ارجاعات وپیگیري معاینات جوانان  8

   در سامانه  "ثبت وقایع  "در قسمت  در معاینات جوانان  هاي تایید شده    بیماري.ثبت  

  اختلال)   اختلال  داراي  ودانشجویان  جوانانتا حصول نتیجه موارد ارجاع شده    .پیگیري2

   ...(و  بدنی  توده  نمایه  ومو،  پوست  ودندان،  دهان  خون،  فشار  دیابت،  رفتاري،

 درصد ارجاعات پیگیري شده .3

 

مشاهده بر اساس  

 سامانه 
4 
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 امتیاز  امتیاز دهی روش  استاندارد/ معیار  سوالات  ردیف

9 

 ارتقاي سلامت جوانان  هاي  برگزاري کمیته  

 

 

   پوشش  تحت  منطقه  هاي  سازمان  با  حوادث  از  گیري  پیش  کمیته  برگزاري.1

و    )بصورت ماهیانه(  باموضوع ازدواج سالم در جوانان منطقه  آموزشی  جلسات  برگزاري  .2

ارتقاء پیش آزمون وپس  گزارش بصورت لیست حضور وغیاب، عکس ودرصد  تهیه  

 . )دوبار در سال(آزمون 

 .جلب مشارکت ذینفعان منطقه در خصوص ارتقاي سلامت جوانان  3

.انجام مداخلات موثر و به موقع جهت رفع مشکلات سلامت جوانان و تلاش در جهت  4

 رفع مشکل 
  ضمیمه غیر  های پایگاه حضور با پشتیبان مرکز ضمیمه پایگاه درها  کمیته برگزاری محل *

 

 

 

بررسی    و  مشاهده

 مستندات 

 
4 

10 
 پیشگیري از رفتارهاي پرخطر در جوانان

 

.برگزاري جلسات آموزشی در خصوص رفتارهاي پرخطر) دخانیات ومواد مخدر، چاقی،  1

 ایدزو...( 

گزارش بصورت لیست حضور وغیاب، عکس ودرصد ارتقاء پیش آزمون وپس    تهیه.  2

 آزمون. 

بررسی    و  مشاهده

 مستندات 
2 
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